
Entrée
Taboulé 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Cake Courgette chèvre
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Salade maïs, iceberg sauce 
blanche
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Entrée
Betteraves vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Choux fleurs sauce cocktail
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et produits 
dérivés

Salade de pois chiches et 
feta
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Plat protidique

Colin Alaska meunière 100% 
filet frais MSC nature
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Palet végétarien maraîcher
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Jambon grill HVE

Sauté de veau sauce 
forestière 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Poulet rôti NOUVELLE 
AGRICULTURE nature

Plat protidique

Jambon de dinde sauce du 
jour
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Accompagnement
Carottes HVE aux épices Ratatouille Petits pois Semoule HVE

Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Frites fraiches

Accompagnement
Boulgour
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Pâtes Riz créole Courgettes sautées

Produit laitier
Bûchette de chèvre BIO
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Chaource AOP
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Produit laitier
Tomme noire 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Camembert
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

LUNDI  31/03/2025 MARDI 01/04/2025 MERCREDI 02/04/2025 JEUDI 03/04/2025 VENDREDI 04/04/2025



Dessert
Fruit frais BIO Fruit frais BIO

Yaourt nature BIO et dosette 
de sucre
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Fruit frais BIO

Dessert

Cake façon pain d'épices
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Divers
Oeuf chocolat Pâques 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)



Entrée
Carottes râpées vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Salade de pâtes vinaigrette 
et pesto
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Concombre vinaigrette 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Entrée

Chou blanc BIO au fromage 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés

Macédoine vinaigrette 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Carottes râpées nature

Plat protidique

Omelette BIO nature
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Sauté de boeuf VBF à 
l'estragon
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Saucisse de Toulouse BIO

Fish burger Maison 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Graines de 
sésame et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose), Poisson et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Pavé de lieu noir sauce 
citron
Crustacés et produits dérivés, 
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose), Poisson et produits 
dérivés

Plat protidique

Saucisse knack de volaille
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Fruits à 
coque, Lait et produits dérivés 
(dont le lactose), Soja et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Accompagnement

Purée de céleri 
Céleri et produits dérivés, 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Haricots verts Lentilles BIO cuisinées Frites fraiches Haricots beurre HVE

Accompagnement
Riz nature Carottes persillées Farfalles HVE

Produit laitier
Gouda
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Camembert
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Produit laitier
Bûchette de chèvre mélange
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Saint Nectaire AOP
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

LUNDI  07/04/2025 MARDI 08/04/2025 MERCREDI 09/04/2025 JEUDI 10/04/2025 VENDREDI 11/04/2025



Dessert
Fruit frais BIO Salade de fruits frais maison Fruit frais BIO

Fromage blanc nature et 
dosette de sucre
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Cake noix de coco
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Dessert
Coulis de fruits rouges 

Divers
Miel Pot 



Entrée

Taboulé de boulgour
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Dioxyde de 
soufre et sulfites, Moutarde et 
produits dérivés

Salade verte croûtons et 
fromage
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Carottes râpées nature

Entrée
Radis HVE Croc au sel Betteraves nature

Choux fleurs curcuma 
vinaigrette 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Plat protidique

Omelette BIO nature
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Sauté de veau sauce tomate

Pilon de poulet NOUVELLE 
AGRICULTURE au jus
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Dos de colin MSC sauce 
citron
Crustacés et produits dérivés, 
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose), Poisson et produits 
dérivés

Dhal de lentilles (plat végé)

Plat protidique

Accompagnement

Beignets de brocolis 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Purée de carottes
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Courgettes provençale Riz créole 

Accompagnement
Pommes vapeur quartier Légumes du tajine

Fruits à coque

Epinards branche HVE à la 
crème
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Pâtes

Produit laitier
Emmental 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Edam
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Produit laitier
Camembert
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Saint paulin 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

LUNDI  14/04/2025 MARDI 15/04/2025 MERCREDI 16/04/2025 JEUDI 17/04/2025 VENDREDI 18/04/2025



Dessert
Fruit frais BIO Fruit frais BIO Liégeois chocolat

Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Fruit frais BIO

Brownie
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Fruits à 
coque, Lait et produits dérivés 
(dont le lactose), Noix et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Dessert

Divers



Entrée

Œuf dur BIO mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et produits 
dérivés

Carottes râpées nature

Entrée
Petits pois à la féta
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Plat protidique

Tortellonis provençale sauce 
tomate BIO
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Blanquette de la mer sauce 
safranée
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Poisson et produits 
dérivés

Sauté de boeuf RAV sauce au 
poivre 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Palette de porc à la 
dijonnaise
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Plat protidique

Filet de poulet NOUVELLE 
AGRICULTURE sauce du jour
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Accompagnement
 PAS d'accompagnement car 
PLAT COMPLET

Ratatouille BIO Frites fraiches Riz créole BIO 

Accompagnement
Pommes vapeur Haricots beurre 

Produit laitier
Chaource AOP
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Brie pointe
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Produit laitier
Camembert
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Gouda
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

LUNDI  MARDI 22/04/2025 MERCREDI 23/04/2025 JEUDI 24/04/2025 VENDREDI 25/04/2025



Dessert
Fruit frais BIO Salade de fruits frais maison Fruit frais BIO

Far breton 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Dessert

Divers
Fromage rapé servi à part
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)



Entrée
Carottes râpées vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Concombre vinaigrette 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Entrée
Salade carioca
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Coleslaw
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et produits 
dérivés

Plat protidique

Dos de colin MSC tomate 
cerise épinards 
Crustacés et produits dérivés, 
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose), Poisson et produits 
dérivés

Chili Végétarien aux haricots 
rouges

Pilon de poulet NOUVELLE 
AGRICULTURE au jus
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Saucisse de Toulouse HVE 
grillée 

Plat protidique

Saucisse knack de volaille
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Fruits à 
coque, Lait et produits dérivés 
(dont le lactose), Soja et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Accompagnement
Pommes vapeur Riz nature Pâtes Carottes HVE aux épices 

Accompagnement

Beignets de brocolis 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Poêlée de légumes d'antan Haricots blancs à la tomate

Produit laitier
Saint paulin 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Gouda AOP 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Produit laitier
Coulommiers
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Bleu de Bresse 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Dessert

Yaourt nature BIO et dosette 
de sucre
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Fruit frais BIO Fruit frais BIO
Fromage blanc nature et 
dosette de sucre
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

LUNDI  28/04/2025 MARDI 29/04/2025 MERCREDI 30/04/2025 JEUDI VENDREDI 02/05/2025



Dessert

Divers
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